od 01.09.2026 do 30.09.2026

Utery 1.9.2026
Presnidavka  Chléb fit,pom.zeleninova,bila kava-€aj,jablko (A: 01,03,07)

Polévka Zeleninova s nudlemi (A: 01,03,06,09)

Obéd Kufeci fizek,bramborova kase,zeleninovy salat (A: 01,03,07)
Svacina Toust,pom.syrova s rajCaty,mléko-Caj,zelenina (A: 01,03,07)
Streda 2.9.2026

Presnidavka  Rohlik s rukolou,pom.z &ervené fepy,capudino-¢aj,zelenina (A: 01,03,07,09)° »
Polévka Drozdova s cornem (A: 01,03,06,09)

Obéd Hovézi rosténa,ryze,dzus (A: 01,03,06)

Svacéina Chléb,pom.tvarohova s mrkvi,mléko-Caj,zelenina (A: 01,03,07)
Ctvrtek 3.9.2026

Presnidavka Termix,rohlik,kakao-¢aj,ovoce (A: 01,03,07,08)

Polévka Zeleninova s krupici (A: 01,03,06,09)

Obéd Veprové maso v mrkvi,vafené brambory (A: 01,06)

Svacina Houska,Sunkova péna,ochuc.mléko-Caj,zelenina (A: 01,03,06,07)
Patek 4.9.2026

Presnidavka  Chléb,pom.tunakova,caj bylinny,zelenina (A: 01,03,04)

Polévka Pdrova s vejci (A: 01,03,06,09)

Obéd Tilapie na masle,brambory,dusena zelenina,sirup (A: 01,03,04,06)
Svacéina Domaci moucnik,mléko-Caj,ovoce (A: 01,03,07)

# Strava-cz



od 01.09.2026 do 30.09.2026

Pondéli 7.9.2026

Presnidavka

Polévka Zeleninova se syr.noky (A: 01,03,06,07,09)

Obéd Pecené kufe,ryZe s bulugurem,most (A: 01,06)

Svacina Opeceny toust,pom.cuketova,mléko-¢aj (A: 01,03,07)

Utery 8.9.2026

Presnidavka Houska,pom.tvarohova s raj¢aty,bila kava-¢aj,zelenina (A: 01,03,07)
Polévka Rybi krémova s krutony (A: 01,03,04,09)

Obéd Kuskus se zeleninou sypané syrem,Cervena fepa (A: 01,05,09)
Svacina Kralovsky chléb,pom.salamova,mléko-¢aj,jablko (A: 01,03,07,08)
Streda 9.9.2026

Presnidavka  Chléb,pom.rybic¢kova,Eaj matovy,zelenina (A: 01,03,04)

Polévka Zeleninova s pohankou (A: 01,06,09)

Obéd Masové kuliCky v rajské omacce,kolinka (A: 01,03,07)

Svacina Houska,luc¢ina,mléko-&aj,ovoce (A: 01,03,07)

VloCkova kase sypana kakaem,Caj,ovoce (A: 01,07)

Ctvrtek 10.9.2026

Presnidavka
Polévka
Obéd
Svacina

Slehany tvaroh s ovocem,capugino-&aj (A: 01,03,07)
Vyvar s kuskusem (A: 01,03,06,09)

Vefové maso,halusky,zeli,dzus (A: 01,06)
Chléb,maslo,syr gouda,mléko-Caj,zelenina (A: 01,03,07)

Patek 11.9.2026

Presnidavka
Polévka
Obéd
Svacina

# Strava-cz

Rohkik celozrnny,pom.mrkvova,bila kava-€aj,zelenina (A: 01,07,08)
Cockovy krém (A: 01,06,09)

Zapecené brambory s cuketou a smetanou,sirup (A: 01,03,07)
Cerealie s mlékem,&aj,ovoce (A: 01,03,07,08)




od 01.09.2026 do 30.09.2026

Pondéli 14.9.2026
Presnidavka Krupicova kase sypana kakaem polita maslem,aj,ovoce (A: 01,07,08)

Polévka Spenatova s cornem (A: 01,03,07,09)
Obéd Rybi prsty,bramborova kase,zeleninovy salat (A: 01,04,07)
Svacina Chléb,pom.budapestska,mléko-Caj,zelenina (A: 01,03,07)

Utery 15.9.2026
Presnidavka Houska,pom.syrova s raj¢aty,capucino-€aj,zelenina (A: 01,03,07)

Polévka Cibulacka s krutony (A: 01,03,06,09)
Obéd Kufeci €ina,ryze s bulgurem,most (A: 01,06,09)
Svacéina Chléb fit,pom.lusténinova,mléko-Caj,jablko (A: 01,03,07)

Stireda 16.9.2026

Presnidavka  Chléb,pom.celerova s mrkvi,bila kava-Caj,zelenina (A: 01,03,07,09)

Polévka Zeleninova s bulgurem (A: 01,03,06,09)
Obéd Hovézi gulas,vietena.sirup (A: 01,03,06)
Svacina Ovocna presnidavka,piskoty,Caj-mléko (A: 01,03,07,08)

Ctvrtek 17.9.2026
Presnidavka  Jogurt,rohlik,kakao-Caj,ovoce (A: 01,03,07,08)

Polévka Kminova s vejci (A: 01,03,06,09)
Obéd Veprové platky na zeleniné,brambory (A: 01,06,09)
Svacéina Chléb,pom.fedkvickova,mléko-Caj,zelenina (A: 01,03,07)

Patek 18.9.2026
Presnidavka  Rohlik,pom.Sunkova,capucino-¢aj,zelenina (A: 01,03,07)

Polévka Zeleninova s jatrovou ryzi (A: 01,03,06,09)
Obéd Hrachové karbanatky,salat,dip (A: 01,03,07)
Svacina Cuketovy pernik s rybizovou marmeladou,mléko-&aj,ovoce (A: 01,03,07,08

# Strava-cz




od 01.09.2026 do 30.09.2026
Pondéli 21.9.2026

Presnidavka RyZova kaSe sypana cukrem a skofici,Caj,ovoce (A: 01,07,08)

Polévka Kufeci s nudlemi (A: 01,03,06,09)

Obéd Obalovany kvétak,brambory,caciky,dZzus (A: 01,03,07)
Svacina Toust,pom.z Cervené fepy,mléko-Caj,zelenina (A: 01,03,07)
Utery 22.9.2026

Presnidavka  Chléb,pom.sardinkova,&aj zeleny,okurka (A: 01,04,07,10)
Polévka Frankfurska (A: 01,06,09)

Obéd Bavorské vdolky,kompot,mléko-&aj (A: 01,03,07,08)
Svacina Dalamanek,pom.zeleninova,ochuc.mléko-¢aj,jablko (A: 01,03,07,08a)
Streda 23.9.2026

Presnidavka  Chléb fit,pom.vaje¢na,bila kdva-Caj,zelenina (A: 01,03,07)
Polévka Zeleninova s hvézdi¢ky (A: 01,03,06,07,09)

Obéd Hovézi na houbach,ryZze most,ovesna ty€inka (A: 01,06,09)
Svacina Houska,pom.maslo,zelenina,mléko-Caj (A: 01,03,07)
Ctvrtek 24.9.2026

Presnidavka Bili jogurt s musly a ovocem,bila kava-Caj (A: 01,07,08)
Polévka Hrstkova (A: 01,06,09)

Obéd Lassange,dzus (A: 01,03,07)

Svacéina Rohlik,pom.syrova s pérem,mléko-caj (A: 01,03,07)
Patek 25.9.2026

Presnidavka  Chléb,pom.masova,capucino-¢aj,zelenina (A: 01,03,10)
Polévka Cesnekova s krutony (A: 01,03,06,07,09)

Obéd Rybi karbanatky,bramborovo-mrkvové pyré,salat (A: 01,03,04,07)
Svacina Misa fezy,mléko-Caj,ovoce (A: 01,03,07,08)

# Strava-cz




od 01.09.2026 do 30.09.2026

Pondéli 28.9.2026

Polévka Svatek

Utery 29.9.2026

Presnidavka Houska,pom.tunakova,aj bylinny ,jablko (A: 01,03,04,10)
Polévka Zeleninova s jahly (A: 01,06,09)

Obéd Hovézi fazolovy gulas,chléb,sirup (A: 01,03)

Svacina Veka,maslo,dZzem,mléko-¢aj,ovoce (A: 01,03,07)

Streda 30.9.2026

Presnidavka  Rohlik a rukolou,Sunkova péna,bila kava-€aj,zelenina (A: 01,03,06,07)
Polévka Zeleninova s krupici (A: 01,03,06,09)

Obéd Hrachova kasSe,vejce sazené,zelny salat s jablky (A: 01,03,09)
Svacina Chléb,pom.tvarohova s raj¢aty,mléko-¢aj (A: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 07  Miléko
03 Vejce 08 Orechy, mandle, pistacie
04 Ryby 08a Skof. plody - mandle
05 Arasidy (podzemnice olejna) 09 Celer
06  Sdjové boby (séja) 10  Hofcice

# Strava-cz



